
の
生
活
で
ヨ
ガ
が
生
き
る
た
め
の
環
境
づ

く
り
。
そ
れ
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
い

ち
手
段
と
し
て
、
高
品
質
な
プ
ロ
ダ
ク
ト

開
発
を
し
て
い
る
わ
け
で
す
」（
ヨ
ガ
ワ

ー
ク
ス
代
表
・
綿
本
哲
氏
）

　
例
え
ば
、
3
年
以
上
に
わ
た
る
試
行
錯

誤
の
末
に
誕
生
し
た
「
ザ
・
ブ
ラ
ッ
ク
マ

ッ
ト
・
ツ
ー
」
は
、
ポ
ー
ズ
に
安
定
感
を

も
た
ら
す
高
い
グ
リ
ッ
プ
力
や
ク
ッ
シ
ョ

ン
性
、
重
量
感
の
あ
る
ど
っ
し
り
と
し
た

厚
み
が
特
徴
。
ど
ん
な
に
使
っ
て
も
へ
た

ら
な
い
高
い
耐
久
性
か
ら
、〝
一
生
も
の
〞

の
マ
ッ
ト
と
し
て
人
気
が
高
い
。
も
ち
ろ

ん
、
ト
レ
ン
ド
を
意
識
し
た
カ
ラ
フ
ル
な

マ
ッ
ト
も
多
数
用
意
。
初
心
者
か
ら
プ
ロ

の
指
導
者
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る
ヨ
ガ
実
践
者

が
満
足
で
き
る
幅
広
い
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
も
、

『
ヨ
ガ
ワ
ー
ク
ス
』
の
魅
力
と
い
え
る
。

人
や
環
境
を
整
え
る
こ
と
が

業
界
発
展
へ
の
近
道

　
プ
ロ
ダ
ク
ト
を
提
供
し
た
ら
お
し
ま
い
、

で
は
な
い
。
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
質
の

向
上
と
、
ヨ
ガ
業
界
を
取
り
巻
く
環
境
を

よ
り
よ
い
も
の
に
し
て
い
く
た
め
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
も
展
開
。
日
本
最
大

級
の
イ
ベ
ン
ト
「
ヨ
ガ
フ
ェ
ス
タ
」
で
の

ト
ッ
プ
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
に
な
る
た
め
の
登

竜
門
「
ト
ラ
イ
ア
ル
ク
ラ
ス
」
へ
の
協
賛

の
他
、
同
ブ
ラ
ン
ド
の
商
品
を
卸
価
格
で

ス
タ
ジ
オ
な
ど
に
仕
入
れ
で
き
る
「
取
扱

店
制
度
」、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
イ
ベ
ン

ト
で
手
軽
に
利
用
で
き
る
「
プ
ロ
ッ
プ
ス

レ
ン
タ
ル
」
な
ど
、
内
容
は
多
岐
に
わ
た

る
。

「
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
や
ス
タ
ジ
オ
な
ど

を
支
援
す
る
こ
と
は
、
ヨ
ガ
業
界
の
イ
ン

フ
ラ
を
整
え
る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
充

実
し
た
環
境
で
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
か
ら

高
い
レ
ベ
ル
の
指
導
を
受
け
る
こ
と
で
、

生
徒
さ
ん
達
も
安
心
し
て
ヨ
ガ
に
集
中
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
う
し
た
好
循

環
が
、
業
界
の
発
展
へ
と
つ
な
が
る
と
思

っ
て
い
ま
す
」

　
ヨ
ガ
業
界
を
支
え
る
存
在
と
し
て
、

『
ヨ
ガ
ワ
ー
ク
ス
』
の
挑
戦
は
こ
れ
か
ら

も
続
く
。
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「『
ヨ
ガ
ワ
ー
ク
ス
』
の
プ
ロ
ダ
ク
ト
ひ

と
筋
で
す
」、「
い
ろ
い
ろ
試
し
た
け
れ
ど
、

使
い
や
す
い
か
ら
『
ヨ
ガ
ワ
ー
ク
ス
』
の

マ
ッ
ト
に
戻
り
ま
し
た
」、「
ど
れ
に
し
よ

う
か
迷
っ
た
ら
『
ヨ
ガ
ワ
ー
ク
ス
』
と
決

め
て
い
ま
す
。
機
能
的
に
も
デ
ザ
イ
ン
的

に
も
間
違
い
な
い
の
で
」。

　
こ
れ
ら
は
日
々
プ
ラ
ク
テ
ィ
ス
に
励
む

ヨ
ギ
ー
・
ヨ
ギ
ー
ニ
達
の
声
。
ヨ
ガ
の
ス

キ
ル
が
高
ま
っ
て
い
く
と
、
プ
ロ
ダ
ク
ト

の
よ
し
悪
し
が
わ
か
る
よ
う
に
な
り
、
ク

オ
リ
テ
ィ
の
優
れ
た
も
の
を
選
び
た
く
な

る
。
安
全
性
や
耐
久
性
、
そ
れ
に
グ
リ
ッ

プ
力
や
フ
ィ
ッ
ト
感
と
い
っ
た
使
用
感
。

こ
れ
ら
を
ト
ー
タ
ル
で
考
慮
す
る
と
、
自

然
と
『
ヨ
ガ
ワ
ー
ク
ス
』
の
プ
ロ
ダ
ク
ト

に
手
が
伸
び
る
と
い
う
。

完
全
に
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
と

プ
ロ
ッ
プ
ス
の
み
に
特
化

『
ヨ
ガ
ワ
ー
ク
ス
』
は
2
0
0
3
年
に

日
本
初
・
東
京
初
の
ヨ
ガ
ブ
ラ
ン
ド
と
し

て
産
声
を
上
げ
た
。
以
来
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

や
プ
ロ
ッ
プ
ス
に
特
化
し
た
プ
ロ
ダ
ク
ト

を
つ
く
り
続
け
て
い
る
。

「
ヨ
ガ
ブ
ラ
ン
ド
と
聞
く
と
ウ
エ
ア
な
ど

の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ア
イ
テ
ム
も
想
像
し
が

ち
で
す
が
、
私
達
が
扱
う
の
は
完
全
に
マ

ッ
ト
と
プ
ロ
ッ
プ
ス
の
み
。
一
流
と
呼
ば

れ
る
職
人
さ
ん
達
と
同
じ
で
、
ク
オ
リ
テ

ィ
の
高
い
も
の
を
つ
く
り
た
い
、
そ
の
一

心
で
も
の
づ
く
り
を
し
て
い
る
と
、
つ
く

れ
る
も
の
は
必
然
的
に
限
ら
れ
て
き
ま
す
。

私
達
が
目
指
し
て
い
る
の
は
、
そ
れ
ぞ
れ
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プロ用マット「プラネット サダナ」を初めてヨガ業界に送り出して以来、『ヨガワークス』は高品質のプロダクトを作り続けている。
クオリティにとことんこだわる、その真意とは？

モデル＝加地史佳　写真＝中島聡美　構成・文＝長谷部美佐

国 内 初ヨガブランド国 内 初ヨガブランド
『ヨガワークス』の実力『ヨガワークス』の実力

since 2003 since 2003 

～プロが愛用する逸品 サダナ ～～プロが愛用する逸品 サダナ ～
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切
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な
い

だ
か
ら
好
き

「プラネット サダナ・ツー」と
並び、ヨガワークスの最上級マ
ットとして知られる「ザ・ブラ
ックマット・ツー」。10年以上
使える “一生もの” のマットは、
ヨガ市場でプレミアムマットを
支えてきたドイツのファクトリ
ーブランドがつくり上げたこだ
わりの一品。ゆとりを持った長
さにも関わらず、スリム幅でス
タジオ置きにも◎。ロングセラ
ー商品

ザ・ブラックマット・ツー ¥19,250 
サイズ：約200cm×60cm×6.5mm（※丸めた時の直径14cm）、重量：約3.0kg

『ヨガワークス』は、売上の一部を乳が
んの早期発見を促す「ピンクリボン運動」
に寄付する他、ヨガマット製造時や輸送
時に排出される二酸化炭素を、外部の温
室効果ガス削減事業に出資することで相
殺する「ガーボンオフセット」に参加す
るなど、ヨガ実践者だけでなく、その家
族や友人、その先の社会全体をよりよく
するために、さまざまな社会貢献活動に
も取り組んでいる。
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